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当前大部分学生是独生子女，父母过分的溺爱让他们独立性差，做事马虎，意志薄弱，缺乏责任意识。他们是社会发展的中坚力量，社会，家庭和学校过度关注文化知识水平和应试能力，以“分数论英雄”，忽略了学生情感教育、个性能力及责任意识的培养。高中生正处在人生观，价值观形成的关键时期，责任感是他们努力攀登、不断进取的强大动力，是报效祖国的重要保证。他们虽处在家庭，学校和社会为他们创造的优渥的环境中，却产生不了报效祖国，回报社会和家庭的强烈的责任感。因此，作为一名高中英语老师，我认为高中学生责任感意识的培养已经势在必行，我们可以从以下几个方面着手。
1、 教师以身作则，促进学生责任心养成。
在教学中，我们有时会遇到这样的学生:上课不认真听讲，与同学说笑，甚至个别同学课堂上睡觉，玩游戏；家庭作业抄别人答案甚至干脆不做；逃避劳动，不注意环境卫生，不尊重他人劳动成果，随地乱扔垃圾；满嘴脏话，处处显示出这些学生缺乏责任心。俗话说得好：“言传重于身教”。一个好的老师应该“润物细无声”，用自己的言行去影响感化学生，这远比简单的说教效果好得多。作为一名班主任，我处处以身作则，对自己的工作负责，对学生负责。我在班会课上向学生承诺：我要求你们做到的，我自己首先要做到。如果我做不到，怎样罚你们的，你们也可以怎样罚我。孩子们以为我只是随便喊喊口号，绝不可能做到，等着看我笑话呢。一学期下来，他们看到我言必行，行必果。他们佩服我的同时也懂得了说到就要做到，要对自己的行为负责。我通过自身言行感染，情感熏陶让我们学生在犯了错误，接受处罚时心悦诚服，他们在潜移默化中养成了责任意识。我既是班主任也是英语老师。英语是一门语言，单词，短语和重要的句型需要学生花大量的时间去背诵、默写。这就意味着我每天要争分读秒的去批改，上午默完，下午改完，晚上对默写不过关的同学再次默写，我班学生看到我来真格的，他们无路可退，不得不展开了你追我赶，不甘落后的良好态势。前苏联教育家乌申斯基说过：只有人格才能影响人格的形成和发展。我的以身作则不仅表现在工作上，在生活中我也是如此，学生们在我的带领下各个方面呈现出喜人的变化：上课不认真听讲的身影变少了；教室里的纸屑变没了，黑板变亮了……古人说得好：其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。教师以身作则，真正成为学生表率才能促进其责任心的养成。
2、 通过开展活动，培养学生责任意识。
生硬的灌输与丰富多彩的活动相比较苍白无力。陶行知先生说：
“生活就是教育”，要有效地培养学生主人翁精神和责任心，开展趣味盎然的活动让学生身临其境，喜闻乐见才能在感悟中形成自己的责任意识。我班个别男生身上总有一股烟味，他说是家里有人吸烟熏到衣服上的，我了解了他父母，家里没人抽烟，没有确凿的证据，他是不会主动承认的。为了让他及其他同学自觉抵制香烟，预防抽烟带来的危害，在讲授模块十Unit 3 Protecting ourselves时，我给学生们播放了一段视频：这是一个长期吸烟的人的肺，肺壁上附着一层黑黑的焦油，足有五毫米，很恶心。学生们直观地了解了吸烟对肺的伤害并诱发多种疾病，如癌症、糖尿病、心脏病、皮肤病等，我班学生被深深地震撼了，他们不再觉得抽烟很酷，而是意识到戒烟刻不容缓。我们青少年的身心健康关乎到国家的未来，社会的稳定和家庭的幸福，我趁热打铁，召开了一个主题班会—珍爱生命，拒绝香烟。在召开班会前我布置同学们搜集相关图片；收集能反映吸烟危害的视频；准备相关节目和工具（服装、签字笔、锣、纸板、香烟、棒棒糖等）。通过真实且触目惊心的图片展示、视频播放；请我们学生扮演医生，讲述吸烟的危害并小组讨论如果有人劝自己吸烟该怎么办。形式多样的活动使我们学生懂得了对香烟说“No”应成为自觉理性的行为。相声表演让他们进一步了解了吸烟的危害，知道了如何远离香烟；有奖竞赛和三句半表演更是将班会气氛掀到了高潮。为了表明与香烟宣战地决心，牢记远离香烟的誓言，我叫大家在事先准备好的板子上签上名字，把这板子贴在教室的后墙，让它时刻提醒我们学生要远离香烟，珍爱生命。
3、 家庭教育是培养学生责任感的重要阵地。
家庭教育是培养孩子树立良好的道德和责任感的沃土。“万丈高楼平地起”，父母应该从小培养孩子的责任感，率先垂范，从身边的点点滴滴做起，主动关心家庭成员，尤其是老人，孩子耳闻目染，潜移默化，感受到令家庭成员幸福也是自己的责任。但我们的高中生是家里的“皇帝”，“公主”，在家里爷爷奶奶，父母都听命与他们，不敢对其有一丁点儿违逆，这就造成了在学校凡事以自我为中心，总是想怎样就怎样，从不考虑这事应该不应该，不顾及他人感受，对自己过错无动于衷，抽屉不收拾，垃圾遍地飞，劳动马虎，干活偷懒，任务没完成将责任推卸给同学，作业忘带了怪父母没提醒。托尔斯泰认为：一个人若是没有热情，他将一事无成，而热情的基点正是责任心。家庭是培养孩子责任心的重要阵地，父母的无原则溺爱和骄纵使孩子打破了应该遵守的规则。常常有家长向我抱怨，周末孩子在家痴迷玩游戏，白天连着黑夜的玩，连吃饭都得等游戏结束，老师布置的作业早被忘到九霄云外了，直到假期快结束才想起作业没做，匆匆忙忙地写完应付了事，这样的态度成绩可想而知。家长对他们百依百顺，事无巨细，生怕有丝毫的怠慢，家长生病了，却置若罔闻，毫不关心，叫他们倒杯水都要等到一局游戏结束。人的责任意识不是与生俱来的，父母应该适当的放手，和孩子一起制定学习计划和目标，懂得学习是自己的事情，同时给他们分配一些家务，明确其职责，让孩子意识到自己是家庭的成员，为家庭分担也是自己的责任，孩子的主体地位提高了，强烈的家庭责任感自然就提升了。开放的家庭教育模式能让孩子在参与家庭方方面面的事情时感觉自己是家庭的主人而不是客人，孩子们不参与家庭的筹划就不能理解父母操持家庭的艰辛，培养孩子责任感，家庭教育所起的作用是学校教育所不能替代的。 
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